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10-Tu QHEBHOE MEHI0
B Jlarepsix ¢ JHEBHLIM NpedbIBaHNeM JeTeil Bo3pacTHoi rpynnsi 11-18 jiet Ha 6a3e MyHHUMIIATBHBIX:
B NIEPHOA KAHHUKYJI IPH 2-X PAa30BOM NUTAHUH

BIX Y4 pexRaeHuil

HGHER 06 Brixoa OHepr
COOpHUKY HaumenosaHue 61101 Ilnmesblie BemecTsa (rp.) ) Buramuuel, mr
(B rp.) LEHHOCTh
peuentyp
b XK y (kkaj) C
Bapuanr 7
3aBTpak
302 Kama Bsi3kas pucoBasi MOJIOYHAs ¢ MacIOM 200/5 5,9 10,6 41,9 2870 0,94
97 Chlp nopuus 5 1,28 1,48 1,62 20,00 0,04
685 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 15,0 58,0 0,03
Xneb nieHnYHbII 40 4,2 0,9 21,3 99,5 0,00
Hroro 11,6 13,0 79.8 464,5 1,01
11-00 yac
707 Cox mnu Hekrap ¢pykToBBIi B accopTuMeHTe (MIPOMBILIILIIPOU3BOIL.) 200 1,1 0,0 21,3 38,0 2,80
Hroro 1,1 0,0 21,3 88,0 2,80
Ob6en
Hapeska oonme (oryper cB. WM IIOMUIOP CB.WIH CBEKJIA OTBApHAs U1K MOPKOBB OTBApHAas UK 100 4.92 0.13 4,00 15,0 15,00
Orypel COJECHBIH WIIH KallycTa KBallleHHas )
114 Bopui ¢ kaprodenem 250 2,03 5,01 15,00 117,00 9,18
413 CocHcku oTBapHas 100 10,8 23,8 1,6 266.0 0,00
516 MaxapoHbI OTBapHbIe 180 6,1 11,0 41,0 2934 7,40
639 Kommnot u3 cMecu cyxodpykToB 200 0,60 0,00 32,00 124,00 2,80
X1e0 nuIeHHYHBIH 60 6,3 1,4 32,0 149.3 0,00
Xreb pxaHoi 60 4.9 0,7 32,7 168.,0 0,00
Hroro ‘ 35,7 1132,7 34,38
Beero i ‘ . : - _ . | 483 16852 | 382
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00O Buso Mapker

10-TH AHeBHOE MEHIO

B JIarepsiX ¢ IHEBHbIM NIPeObIBAHHEM JeTeill Bo3pacTHOM rpynnbl 7-10 jieT Ha 6a3e MyHHIX
B NIEPHOA KAHUKYJI IIPH 3-X pa30BOM NHTAHHH

/0"

b:ta.ﬁo@ »

moy(Vié %%% \\

HBIX y4pe:KaeHu i

LLOF? \FRQCU\%

3as. [IPpOU3BOACTBOM

Bapuanr 7
3aBTpax
302 Kaiua Bsi3kas pucoBasi MOJIOYHAs C MacIoM 150/5 4,5 8,0 31,7 218,0 0,71
97 Chip mopuust 5 1,28 1,48 1,62 20,00 0,04
685 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 15,0 58,0 0,03
X7neb mieHuyHbIHA 40 4.2 0,9 21,3 99,5 0,00
HUroro 10,2 10,4 69.6 395.5 0,78
11-00 yac
707 Coxk wnn Hekrap QpyKTOBbIi B aCCOPTHMEHTE (IPOMBILUT.IPOU3BOA. ) 200 1,1 0,0 21,3 88,0 2,80
Hroro 1,1 0,0 21,3 88,0 2.80
Oben
Hapezka opomnas (orypem cB. Wid :oz:hom CB.MJIM CBEKJIA OTBapHast 60 2.95 0,08 2,40 9.0 9,00
WJIM MOPKOBb OTBApHAas WJIM OTypeL] COJICHBIHN UIIH KalycTa KBallleHHast)
114 Bbopi ¢ kapTodenem 200 1,62 4,01 12,00 93,60 7,34
413 Cocucku oTBapHas 80 9,0 19,0 1,3 213,0 0,00
516 MaxkapoHs! OTBapHbIe 150 5,1 9,2 34,2 244.5 7,40
639 Komnor u3 cMmecu cyxodpykToB 200 0,60 0,00 32,00 124,00 2,70
Xy1eb MmieHuYHbIN 40 42 0,9 21,3 99,5 0,00
Xneb paHoit 40 3,3 0,4 21,8 112,0 0,00
Hroro 26,8 33,6 125,0 895,6 26,44
HoaaHuuk
698 Kucnomonousslit nponyxt (cHesxok uin kedup unu Guduing unu 200 5.9 52 10,0 123,0 0,60
psXKEHKa WJIHM POCTOKBAIA MM alAODUIMH WK Gpyrypr)
770 Bynouka _.bonovzmmm 50 3,6 7,4 28,0 1940 0,00
-\:o.,o , 0,60
30,6




